
 

 

POVINNÁ VÝBAVA LÉKÁRNIČKY V SOUTĚŽÍCH BSMK 
 
 
LÉČIVA  
1) antipyretika proti teplotě (např. 1 krabička Paralenu - 10 tablet a 1x krabička Acylpyrinu - 
10 tablet). U těchto léku je třeba mít oba dva druhy z důvodů možné alergie. 
2) analgetika proti bolestem hlavy, zubů apod. (např. 1 x Ibuprofen - 10 tablet a 1 x Atalargin 
- 10 tablet). U těchto léku je třeba mít oba dva druhy z důvodů možné alergie. 
3) antidiaroika proti průjmu (např. 1 krabička Carbosorb tablety a 1 krabička Carbo 
medicinalis tablety). U těchto léku je třeba mít oba dva druhy z důvodů možné alergie.  
4) antacida proti žaludečním potížím (např. 1 ks Gastrogel tablety nebo 1 ks soda zažívací).  
5) antiseptika a dezinficiencia ke zneškodnění škodlivých mikroorganismů při poranění kůže 
(např. 1 ks Septonex sprej nebo 1 ks Jodisol sprej, případně 1 ks peroxidu vodíku).  
6) oční antiseptika při podráždění očí (např. 1 ks Ophthalmo Septonex – kapky nebo 1 ks 
Ophthal). 
7) mast nebo gel na podvrtnutí a pohmoždění (např. 1 ks Heparoid - mast, 1 ks Voltaren – 
emulgel, 1 ks chladící směs na pohmožděniny).  
 
OBVAZOVÝ MATERIÁL 
1) 4 ks Gáza hydr. skládaná sterilní 20 cm / 2 m  
2) 2 ks Textilní náplast hladká (cívka) 2,5 cm x 1 m  
3) 1 ks Textilní náplast s polštářkem 6 cm x 1 m  
4) 5 ks Obinadlo hydrofilní sterilní 6 cm x 5 m  
5) 5 ks Obinadlo hydrofilní sterilní 10 cm x 5 m  
6) 1 ks Obinadlo škrtící pryžové, délka 70 cm  
7) 2 ks Šátek trojcípý  
8) 2 ks Obinadlo na popáleniny 
9) 1 ks Vata obvazová skládaná 50 g  
10) 2 ks Obvaz hotový číslo 2, sterilní  
11) 2 ks Obvaz hotový číslo 3, sterilní  
12) 2 ks Obvaz hotový číslo 4, sterilní  
13) 2 ks Obinadlo elastické 8 cm x 5 m  
14) 2 ks Obinadlo elastické 10 cm x 5 m  
 
 
 



ZDRAVOTNICKÉ POMŮCKY 
1) 1 ks Pinzeta anatomická  
2) 3 ks Lopatka na jazyk dřevěná  
3) 2 ks Rouška resuscitační  
4) 2 ks Rouška PVC 20 x 20 cm  
5) 10 ks Špendlíky zavírací  
6) 1 ks Teploměr lékařský v pouzdře  
7) 2 ks kapátko oční v pouzdře  
8) 1 ks Nůžky  
9) 3 ks Rukavice latex. vyšetřovací – pár 
10) 2 ks Dlahy - např. Kramerovy dlahy na horní a dolní končetinu  
 
Zdravotní vybavení spotřebované nebo prošlé lhůtou použitelnosti je nutno doplňovat a 
obnovovat.  


